
L'associazione polisportiva dilettantistica Fresonara organizza il

primo cross
di fresonara 25 gennaio

2026

Ritrovo ore 8.30 Campo sportivo di Fresonara (AL)

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO
E INFORMAZIONI

GIANNI CAZZULO
3482549683

L'organizzazione, in accordo con il Gruppo Giudici UISP, potrà variare o accorpare le composizioni delle serie. 
REGOLAMENTO: alla manifestazione potranno partecipare atleti/e tesserati FIDAL, EPS o in possesso di 
tessera RUNCARD nominativa in regola con il tesseramento 2026.
ISCRIZIONI: consigliata la preiscrizione (per singoli o società) inviando e-mail a 
camminanoviasd@gmail.com entro le ore 12 del 23 Gennaio 2026.
ISCRIZIONI LAST-MINUTE: al ritrovo di partenza dalle ore 8.00 alle 9.00 i tesserati FIDAL dovranno 
presentare cartellino provvisorio valido. I tesserati UISP o RUNCARD dovranno presentare tessera e 
fotocopia visita medica agonistica.
QUOTE ISCRIZIONE: € 5.00 senza riconoscimento. Iscrizioni last-minute € 6.00 senza riconoscimento.
SERVIZI PER GLI ATLETI: parcheggio, servizi igienici, spogliatoi con docce, ristoro take away all'arrivo, bar, 
copertura assicurativa, ambulanza e assistenza medica, 

premi per assoluti  1° CLASSIFICATO E 1° CLASSIFICATA
con confezioni di prodotti del territorio

Premi per categorie maschili e femminili come da prospetto

Le categorie maschili e femminili verranno premiate come da prospetto

ALLIEVI 1°/3° JPSM 1°/3° SM35 1°/3° SM40 1°/3°

SM45 1°/3° SM50 1°/3° SM55 1°/3° SM60 1°/3°

SM65 1°/3° SM70 1°/3° SM75+1°/3°

ALLIEVE 1°/3° JPSF E SF35 1°/4° SF40 E SF45 1°/4°

SF50 E SF55 1°/4° SF60+ 1°/4°

COORDINATE GPS 44°46'46.8"n 8°40'59.3"E

App. UISP01AL2026

Partenze Categorie Distanza gara
9.30 AF, JPSF, AF35/40/45/50/55/60+, SM65+ 4.5 km circa
10.00 AM, SM55/60 4.5 km circa
10.30 JPSM, SM35/40/45/50 6.0 km circa

https://drive.google.com/drive/folders/1IYWzRyQWbuNrYceHEs6m6k7-HMYBLWWX?usp=drive_link


