Pro Loco e Gruppo podistico Rocca di Roffeno

Domenica 6 luglio 2025
Rocca di Roffeno - BO - ‘

“?Bvipoo’l}ﬁf‘o

1° GIRO PODISTICO

RUISP
sportpertutti

Atletica Leggera

2 CASTELLI

CAMPIONATO NAZIONALE UISP 2025 DI CORSA IN MONTAGNA
3" PROVA CIRCUITO DI CORSA IN MONTAGNA UISP 2025

®UISP
sportpertutti

Regionale Emilia Romagna
Atletica Leggera

% o

Comitato
coordinamento
podistico bologna

Gara competitiva maschile e femminile km 10,2
Passeggiate ludico motorie km 10,2 - 6,2 -1,2

Sia 'ambulanza che un medico di servizio sara presente durante la manifestazione

PROGRAMMA E REGOLAMENTO
RITROVO

Ore 7.30 presso gli impianti sportivi di Rocca di Roffeno

PARTENZA

Ore 9.00 competitiva a seguire camminata ludico motoria

Iscrizione camminata ludico motoria
Singoli € 3,00 Gruppi € 2,50
Le iscrizioni per i gruppi resteranno aperte fino
alle ore 20.00 di venerdi 4 Luglio.
Per i singoli termineranno alle ore 8.45 di domenica 6 Luglio

Iscrizione gara competitiva :
€ 12.00 entro venerdi 20 Giugno
€ 15,.00 da sabato 21 Giugno a venerdi 4 Luglio
€ 20.00 il giorno della gara fino alle ore 8.30
Le iscrizioni sono aperte a tutti i tesserati UISP
ed Atleti in possesso di regolare certificato
medico agonistico valido per Atletica Leggera
che abbiano compiuto i 18 anni di eta.
Le iscrizioni per i singoli competitivi si effettuano sul sito:
www.irunning.it/emiliaromagna

Iscrizione Campionato Nazionale UISP 2025
di corsa in montagna :
€ 12.00 entro venerdi 20 Giugno
€ 15.00 da sabato 21 Giugno a venerdi 4 Luglio
CHIUSURA ISCRIZIONI VENERDI’ 4 LUGLIO

Le iscrizioni, sia per i singoli che per i gruppi, si effettuano
sul sito : www.irunning.it/emiliaromagna
versando la quota sul conto corrente con IBAN :
IT45 E076 0102 4000 0101 5609 710
intestato a : Gruppo Podistico Rocca di Roffeno
causale : Giro podistico 2 castelli 2025

Le iscrizioni saranno ritenute valide solo
se accompagnate da copia bonifico bancario
E-mail :
gabriele.verucchi@comune.casteldaiano.bo.it
Cell. 334 1496288 Sig. Gabriele Verucchi
E’ fatto obbligo ai partecipanti,oltre a dimostrare di essere in

regola con le vigenti norme di tutela sanitaria,
di rispettare, durante la corsa, il codice stradale

MONTEPREMI COMPETITIVA MASCHILE

Prime tre classificati esclusi da categorie
1° 1 Prosciutto
2° % Prosciutto
3° Parmigiano + Salame

Cat. AM JUNIOR-SENIOR 35 2007 -1986
premio alimentare ai primi 5

SENIOR 40 - 45 1985 -1976
premio alimentare ai primi 8

VETERANI 50 - 55 1975 -1966
premio alimentare ai primi 5

Cat. FM

Cat. HM

Cat. IM VETERANI 60 - 65 1965 -1956

premio alimentare bai primi 5

Cat. MM VETERANI 70 e OLTRE 1955 -1940
premio alimentare ai primi 5

DISPONIBILE SERVIZIO DOCCE
E DEPOSITO BORSE

PREMIO DI PARTECIPAZIONE

PRODOTTI ALIMENTARI

MONTEPREMI SOCIETA

PREMIO A TUTTE LE SOCIETA
CON ALMENO 10 ISCRITTI

MONTEPREMI COMPETITIVA FEMMINILE

Prime tre classificate escluse da categorie
1~ 1 Prosciutto
2" Y% Prosciutto
3” Parmigiano + Salame

Cat. AF JUNIOR-SENIOR 2007 - 1986
premio alimentare ai primi 5

SENIOR 40-45 1985 -1976
premio alimentare ai primi 5

Cat. GF VETERANE 50 - 55 1975 - 1966
premio alimentare ai primi 5

Cat. IF VETERANE 60 e oltre 1965 - 1950
premio alimentare ai primi 5

Cat. FF

ALTIMETRIA PERCORSO o,

Caratteristiche percorso

Tracciato veloce, su strade con prevalenza di asfalto (circa 70%) rispetto al terreno sterrato.
La partenza della gara, in leggerissima discesa, sara dal centro del paese, in prossimita
del monumento creato per onorare ogni Podista. Il percorso alternera poi discese e falsi

piani fino al Km 8.00 che coincide al punto piu basso del tracciato. Da qui iniziera
la salita finale che, senza soluzione di continuita, portera al traguardo, dove un ristoro
degno di nota, attendera Atleti ed accompagnatori.
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